
行程
第一天~ 亚庇–中转城市 - 阿姆斯特丹

• 在亚庇机场汇合，准备乘搭长途飞机，
飞往荷兰首都- 阿姆斯特丹。

第二天~ 阿姆斯特丹 - 雷克雅未克

(晚餐)

• 抵达阿姆斯特丹后，准备下段航班 飞
往雷克雅未克，冰岛首都（经凯克拉
维克机场）

• 抵达凯克拉维克机场，转赴雷克雅未
克，晚餐后，回酒店休息。

第三天~ 雷克雅未克

(早/午/晚餐) 

• 今早你会看到帕尔曼（珍珠）建在城
市热水箱之上并具有未来式的旋 转玻
璃穹顶餐厅。霍夫迪“小白楼”，
1986年10月，美国总统里根 与苏联领
导人戈尔巴乔夫在这幢小楼里会晤，
标志着冷战的结束。它 是1909年为法
国总领事修建的，最后的主人是一位
英国大使，后来 被卖给了雷克雅未克
市政府。霍夫迪楼一直由雷市政府用
来接待外宾 。1941年丘吉尔曾在这里
居住，二战期间德裔美国歌唱家玛
琳·黛 德丽到访过此地。此外，它还
接待过挪威国王、法国和意大利总统、
英国和丹麦的女王等。1986年，美国
前总统里根和前苏联领导人 戈尔巴乔
夫在这里进行了削减战略核武器从而
为结束冷战铺平道路的 里根-戈尔巴
桥夫峰会。外界称霍夫迪楼是冷战结
束的标志性建筑。

之后前往世界顶级疗养胜地 - 冰岛蓝湖
地热温泉，这是冰岛最大的 旅游景点之
一。蓝湖所在地是地球上地下岩浆活动最
为频繁的区域之 一，这种活动加热了蓝
湖，使得水体蒸腾。蓝湖洗浴和游泳的礁
湖地 区水温平均在40 ℃左右，水体有丰
富矿物质，如硅和硫，在蓝湖泡 温泉，
可以帮助治疗一些皮肤疾病，如牛皮癣等。

第四天~ 雷克雅未克 - 霍尔斯沃德吕尔
- 维克
(早/午/晚餐) 

• 今日，我们将带您沿南海岸作一日游，
游览Hvolsvöllur传奇博物 馆，Skóga

瀑布及博物馆，维克海滩。

• 游览壮观的艾雅法拉冰川 火山
(Eyjafjallajokull)交错相生，自然
风景非常美丽，这里有很多冰 岛本地
人心中最美的冰岛景色。

• 维克，晚餐后回酒店休息。

第五天~ 维克 - 冰河湖 - 维克

(早/午/晚餐) 

• 在杰古沙龙冰 河湖(Jökulsárlón) 内船

游（时长30-40分钟），穿梭于湖内漂
浮着 的形状各异、大小不同的冰山之
间，体验一个冰的世界。

• 在船上 您还有机会品尝上千年岁月的
冰块，如果运气好，我们可能还会看
到 海豹。

• 在酒店共进晚餐。

第六天~ 维克 - 黄金旅游圈 - 塞尔福斯

(早/午/晚餐) 

• 今日，我们将带您领略冰岛著名的
“黄金旅游圈” 包括：黄金 大瀑布
(Gullfoss) 、 盖 锡 尔 间 歇 喷 泉
(Geysir) 和 议 会 国 家 旧 址
(Thingvellir)。全部是冰岛闻名于世
界的天然景观，是所有前来 冰岛观光
的必游之地。

• 黄金瀑布位于首都雷克雅未克市东北，
人称瀑布 “皇后” 。她 是冰岛最大
的断层瀑布，宽约2500米，其水势分
成两段，总高差 70多米，气势磅礴，
景色壮观。把间歇泉叫作 “盖策”
是冰岛语 的译音。冰岛是一个间歇泉
非常集中的国家。在冰岛首都雷克雅
未克附近的一个山间盆地里，有一片
很有名的间歇泉区。史托克 喷泉
(Strokkur)是其中最有名的一个间歇
泉。

• 晚餐后，在塞尔福斯过夜。

第七天~ 塞尔福斯 - 雷克雅未克 - 阿姆
斯特丹 (早/晚餐) 

• 清晨，返程回到雷克雅未克，乘搭短
途航班前往阿姆斯特丹

• 游览阿姆斯特丹市区水坝广场, 之后
共进晚餐。

第八天~ 阿姆斯特丹 (早/晚餐) 

• 抵达后游览赞斯风车村，它是建于
1960代。当地人将将商店，历史建筑，
农舍，风车及房子都迁移到此地，对
观光客来说是一个开放空间式的博物
馆村，但对于17-18世纪的荷兰人而言，
切是生活与工作的场所，在这里可以
看到荷兰人如何利用风车产生动力，
各种各样的小博物馆，如奶酪工厂，
木鞋工厂等等。

• 午餐后游览安姆斯特丹运河，乘坐玻
璃船才能真正体会水城的独特韵味。
游船穿行在著名的河道间，河道两旁
是典型的荷兰传统民居建筑。随后参
观荷兰著名钻石打磨加工厂.

第九天~ 阿姆斯特丹 - 中转城市

(早餐)

• 早餐后，我们将给你自由时间放松。
之后，前往机场乘搭返程航班 ，返回
亚庇。

第十天~ 亚比

• 返回温暖的家。
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